
 

Мы - за здоровый образ жизни. 

Здоровье — бесценное достояние не только каждого человека, но и всего общества. 

При встречах, расставаниях с близкими и дорогими людьми мы желаем им доброго 

и крепкого здоровья, так как это основное условие и залог полноценной и 

счастливой жизни. Бережное отношение к своему собственному здоровью нужно 

воспитывать с самого детства. 

С целью воспитания культуры здоровья подрастающего поколения и формирования 

основ здорового и безопасного образа жизни через социальное творчество в апреле 

2025 года прошел окружной конкурс листовок «Мы - за здоровый образ жизни», 

посвященного Всероссийскому дню здоровья и 80-летию Победы в ВОВ. 

Организатором конкурса являлся МБ ДОУ «Детский сад № 9 Яшкинского МО» - 

опорная методическая площадка «Здоровьесберегающая деятельность в ДОУ». 

В конкурсе приняли участие воспитанники и педагоги из 8 дошкольных 

образовательных организаций Яшкинского муниципального округа. 

 

 
 

Конкурс проводился среди педагогов и воспитанников. Листовки оценивало 

объективное жюри в составе:  

Зауэрмильх Натальи Викторовны- методиста 

«ИМЦ» Яшкинского муниципального округа. 

Оленевой Ирины Михайловны - методиста 

«ИМЦ» Яшкинского муниципального округа. 

Помыткиной Евгении Александровны - 

заместителя директора по УВР МБУ ДО 

«Детско-юношеская спортивная школа». 

 

 
 



По итогам конкурса места распределились следующим образом: 

 среди воспитанников  

I место – Клинг Вероника, воспитанница МБ ДОУ «Поломошинский детский сад», 

руководитель Шперлинг Алена Эдуардовна. 

 

II место – Купринович Дмитрий, воспитанник МБ ДОУ «Пачинский детский сад», 

руководитель Мурашова Татьяна Анатольевна. 

 

III место разделили – Михайлова Полина, воспитанница МБ ДОУ «Тутальский 

детский сад», руководитель Рябченко Валентина Михайловна и Ульянов Гордей, 

воспитанник МБ ДОУ «Яшкинский детский сад», руководитель Штенина Татьяна 

Николаевна. 

           

                



        
 

среди педагогов 
I место – Яремчук Юлия Владимировна, воспитатель МБ ДОУ «Детский сад № 9». 

 

II место – Штенина Татьяна Николаевна, воспитатель МБ ДОУ «Яшкинский детский 

сад» и Кривоногова Анна Александровна, воспитатель МБ ДОУ «Детский сад № 3». 

 

III место – Питкова Наталья Валерьевна, воспитатель МБ ДОУ «Пачинский детский 

сад». 

              
 

Все победители и участники награждены грамотами Управления образования 

администрации Яшкинского муниципального округа. 

 

Доброе здоровье, разумно сохраняемое и укрепляемое самим человеком, 

обеспечивает ему долгую и активную жизнь. 

 


