
18 апреля 2023 года на базе МБ ДОУ «Детский сад №9» в рамках работы 

опорной методической площадки «Здоровьесберегающая деятельность в 

ДОУ» прошло методическое объединение для педагогов детский садов 

Яшкинского МО по теме «Использование спортивных календарных дат и 

традиций в физкультурно-оздоровительной работе в ДОУ». 

Старший воспитатель Романович И.А. рассказала, что в дошкольных 

учреждениях наряду с недельным календарно-тематическим планированием 

образовательного процесса широко используется праздничное планирование. 

В течение календарного года по ежемесячному списку праздников, доступных 

пониманию дошкольников, детей знакомим с основными международными, 

государственными, народными, профессиональными праздниками.  

Для расширения знаний детей о разных видах спорта, коллектив ДОУ 

составил календарь праздничных спортивных дат. 

                          
Практической частью семинара был показ познавательной образовательной 

деятельности в подготовительной группе. Ребята совместно с воспитателем 

Сушенцовой СА. собрали спортивный календарь и познакомились с 

праздничными спортивными датами. Каждый вид спорта имеет свой праздник. 

Во время занятия ребята закрепили полученные знания и узнали много 

интересного о видах спорта. Итогом занятие был выбор спортивного 

праздника, который понравился больше всего. 

    



   
 

       
 

    
 

Готовый спортивный календарь был передан инструктору ФВ Гуриковой Н.В. 

на физкультурное занятие в старшую группу, где дети узнали об апрельском 

спортивном празднике – Всемирным днем настольного тенниса.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребята учились выполнять простейшие упражнения с теннисной ракеткой и 



мячом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Совершенствовали технику передачи баскетбольного мяча друг другу и 

броска мяча в корзину, технику введения футбольного мяча ногой и 

забрасывания мяча в ворота.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В конце занятия поиграли в игру «Не выпусти мяч из круга», ребята, 

отбивая мячи теннисными ракетками старались не выпустить мячи за пределы 

круга.   

    
 

Методическое объединение получила высокую оценку от коллег. 


