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Семинар-практикум 

«Воспитание толерантности в детском саду» 

 

Цель: привлечение внимания педагогов ДОУ к проблемам толерантного 

воспитания и инклюзивного образования. 

Задачи: 

1. Создать условия для привлечения внимания к воспитанию толерантного 

отношения к людям, в том числе к людям с ограниченными возможностями 

здоровья; 

2. Привлечь внимание и заинтересовать в самостоятельном поиске решений 

поставленной проблемы. 

Участники: педагоги дошкольного учреждения. 

Ожидаемый результат: 

Осознание и принятие участниками значимости поставленной проблемы и 

основных принципов толерантного воспитания: 

1. Ценность человека не зависит от его способностей и достижений; 

2. Каждый человек способен чувствовать и думать; 

3. Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть 

услышанным; 

4. Все люди нуждаются друг в друге; 

5. Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников; 

6. Разнообразие усиливает все стороны жизни человека. 

 

Здравствуйте, уважаемые коллеги! 

У вас на столах лежат салфетки, я попрошу вас слушать меня внимательно и 

делать то, о чем я буду Вас просить.   

  

Упражнение «Салфетки». 

Сложите салфетку пополам, оторвите правый верхний угол, снова 

сложите салфетку и повторите процедуру еще раз. Спасибо, разверните 

получившуюся салфетку. 

Первоначально у всех салфетки были совершенно одинаковые, и 

каждый выполнял одни и те же действия, но, тем не менее, узор у всех 

получился разный. Почему так получилось? (После обсуждения.) Потому что 

вы все разные, не похожи друг на друга, каждый из вас уникален. Мы носим 

разные наряды одежду и прически, мы любим разные игры и разную 

живопись, мы мечтаем по-разному и о-разном. 

Каждый человек уникален и этим он представляет ценность для других. 

И я сейчас вам это докажу.  Посмотрите, что у меня в руках? (купюра, 

достоинством, например 5000 рублей) 



- Кто хочет получить купюру? 

(ответы) 

- Прежде чем один из вас получит эту купюру, я кое-что с ней сделаю. 

“Ну и кому из вас она нужна в таком виде? ” 

Несмотря на все, что я проделала с этой купюрой, вы все хотели ее получить, 

так как она не потеряла своей ценности. Она все еще купюра достоинством в 

5000 рублей.  

А теперь самое главное: Грязный ты или чистый, помятый или 

отутюженный, ты всегда будешь бесценен для тех, кто тебя любит. 

 

Сейчас я предлагаю вам прочитать одну китайскую притчу «Ладная 

семья»: 

Жила-была на свете семья. Она была не простая. Более 100 человек 

насчитывалось в этой семье. И занимала она целое село. Так и жили всей 

семьей и всем селом. Вы скажете: ну и что, мало ли больших семейств на 

свете. Но дело в том, что семья была особая – мир и лад царили в той семье 

и, стало быть, на селе. Ни ссор, ни ругани, ни, Боже упаси, драк и раздоров. 

Дошел слух об этой семье до самого владыки страны. И он решил проверить, 

правду ли молвят люди. Прибыл он в село, и душа его возрадовалась: кругом 

чистота, красота, достаток и мир. Хорошо детям, спокойно старикам. 

Удивился владыка. Решил узнать, как жители села добились такого лада, 

пришел к главе семьи; расскажи, мол, как ты добиваешься такого согласия и 

мира в твоей семье. Тот взял лист бумаги и стал что-то писать, писал долго – 

видно, не очень силен был в грамоте. Затем передал лист владыке. Тот взял 

бумагу и стал разбирать каракули старика. Разобрал с трудом и удивился. 

Три слова были начертаны на бумаге: 

любовь; 

прощение; 

терпение. 

И в конце листа: сто раз любовь, сто раз прощение, сто раз терпение. 

Прочел владыка и спросил: 

- И все? 

- Да, - ответил старик, - это и есть основа жизни всякой хорошей семьи. 

И, подумав, добавил: 

- И мира тоже… 

 

Действительно, всего три слова, но они являются основополагающими 

для каждого уважающего себя и окружающих человека. И, нам, людям, в 

чьих руках находится детство, очень важно научить и самим научиться 

терпению, пониманию, добру и состраданию ко всем без исключения, чтобы 

сделать нашу большую семью счастливой… 



Человечество устало от войн, насилия, терроризма. Если мы хотим выжить, 

то должны изменить образ мышления и жизни, характер отношения между 

людьми, народами и государствами. 

Сегодня мы с вами поговорим о толерантности. 16 ноября жители 

многих стран мира отмечают Международный день толерантности или День 

терпимости. Этот праздник объявлен ЮНЕСКО в 1995 году по случаю 50-

летнего юбилея этой организации и принятия Декларации принципов 

терпимости государствами – членами ЮНЕСКО. 

Что же такое толерантность? (ответы участников) 

Вы сказали все верно. 

Толерантность – возможность услышать другого, понять иного. 

Прежде всего, это терпимое отношение к иному, непохожему на тебя, 

чувство принятия другого человека, другим мнений, имеющих такое же 

право на существование. 

Толерантность - это милосердие; 

Толерантность - это сострадание; 

Толерантность - это уважение; 

Толерантность - это доброта души; 

Толерантность - это дружба. 

Определение слова толерантность на разных языках земного шара звучит по-

разному: 

- tolerancia (испанский) – способность признавать отличные от своих 

собственных идеи или мнения; 

- tolerance (английский) – готовность быть терпимым, снисходительным; 

- tolerance (французский) – отношение, при котором допускается, что другие 

могут думать или действовать иначе, нежели ты сам; 

- kuan rong (китайский) – позволять, принимать, быть по отношению к 

другим великодушным; 

- tasamul (арабский) – прощение, снисходительность, мягкость, милосердие, 

сострадание, терпение, расположенность к другим; 

- толерантность (терпимость) (русский) – способность терпеть что-то или 

кого-то, быть выдержанным, выносливым, стойким, уметь мириться, 

принимать существование кого-то, считаться с мнением других, быть 

снисходительным. 

Буквенный анализ понятия «Толерантность». 

Т-терпение. 

О-ответственность. 

Л-любовь. 

Е-единство. 

Р-радость. 

А-активность. 



Н-надежность 

Т-товарищество. 

Н-нравственность 

О-общение. 

С- сострадание. 

Т- терпимость 

 

Есть два пути развития личности: 

Толерантный путь – это путь человека, хорошо знающего себя, комфортно 

чувствующего себя в окружающей среде, понимающего других людей и 

готового всегда прийти на помощь, человека с доброжелательным 

отношением к иным культурам, взглядам, традициям. 

Интолерантный путь характеризуется представлением человека о 

собственной исключительности, низким уровнем воспитанности, чувством 

дискомфортности существования в окружающей его действительности, 

желанием власти, непринятием противоположных взглядов, традиций и 

обычаев. 

Попробуйте определить какими качествами должна обладать 

толерантная личность и интолерантная. 

(Педагоги получают лепестки с качествами - снисходительность, 

злорадство, эгоизм, конфликт, доброта, уважение, понимание, миролюбие, 

бессердечность, сострадание, великодушие, бестактность, сердечность, 

хвастовство, равенство, грубость, милосердие, зазнайство, благосклонность) . 

Задание: собирать два цветка: толерантная личность и интолерантная 

личность. 

И, нам, людям, в чьих руках находится детство, очень важно научить 

наших воспитанников и самим научиться терпению, пониманию, добру – 

быть толерантной личностью 

Формирование толерантности целесообразно начинать со старшего 

дошкольного возраста, именно в этом возрасте закладывается фундамент для 

дальнейшего развития личности ребенка.  

Для того, чтобы работа по воспитанию толерантности у дошкольников 

была плодотворной, необходимо задействовать большой спектр мероприятий 

в разных видов деятельности дошкольников. 

1) проведение праздников, и других массовых форм, с целью знакомства 

детей с культурой и традициями своего народа и народов мира; 

театрализованную деятельность дошкольников по сценариям, в основе 

которых сказки народов мира; 

2) сюжетно-ролевые игры дошкольников, основной целью которых является 

освоение и практическое применение детьми способов толерантного 

взаимодействия; 



3) русские народные подвижные игры; 

4) проведение русских народных праздников, например таких как 

“Масленица, “Рождество” в соответствии с народным календарем; 

5) изучение народных праздников ближайших стран-соседей, скандинавских 

народных праздников; праздников народов Востока и мусульманских стран;  

6) знакомство детей с традициями народов разных стран; 

7) с традициями празднования Нового Года, 1 мая, 1 апреля в разных 

странах; 

8) игры-занятия, созданных на материалах различных сказок, с целью 

решения проблем межличностного взаимодействия в сказочных ситуациях; 

9) сочинение сказок и историй самими детьми; инсценировки сказок. 

Огромная роль детской художественной литературы в познании 

ребенком окружающего мира, обогащении его представлений о добре и зле, 

пробуждении и развитии социальных чувств, углублении жизненного опыта, 

формировании начатков мировоззрения и первоначальных основ социальной 

активности. Произведения поэтов и писателей разных народов, несомненно, 

оказали положительное влияние на формирование личности ребенка. 

1. - В какой сказке А. С. Пушкина мы видим пример стремления 

человека к власти.? (Старуха посылала старика к рыбке пять раз. Просьбы 

были такие: новое корыто, изба, желание стать столбовою дворянкой, затем 

вольною царицей и, наконец, владычицей морскою. Старуха, получая все 

больше и больше, стремится стать владычицей морской, но жадность и 

властность не приносят ей ничего хорошего. Приобретая многое, она теряет 

всё и остаётся у разбитого корыта. Мы убедились, что стремление к власти 

может погубить человека.) … »Сказка о рыбаке и рыбке» 

2. - В какой сказке хрупкая девочка ради любви к ближнему, готова 

принести себя в жертву?. Она преодолевает все трудности на своем пути, 

чтобы найти своего брата. Главные ценности для неё – любовь, дружба, 

чувство товарищества и взаимопомощи. Наверное, этих ценностей нам так не 

хватает в жизни. (Г. Х. Андерсен «Снежная королева»)_ 

3. - В какой сказке главный герой был превращен в карлика за то, что 

посмеялся над странной старушкой.? (Ему пришлось пройти много 

испытаний и лишений. Но он исправился и снова стал красавцем. Не стоит 

смеяться над теми кто имеет странную внешность – они тоже люди и имеют 

право на жизнь.) … И. Гауф «Карлик Нос» 

4. - Сказка про дружную совместную работу. …. «Репка» 

5. - Какая сказка учит быть добрым в любой ситуации?. (Бедному 

утенку столько всего пришлось пережить: смех, унижение, изгнание, 

одиночество… Но не смотря на это он остался добрым. И ведь он был 

награжден – вырос в прекрасного лебедя. Чем не награда) … Г. Х. Андерсена 

«Гадкий утенок» 



Выдающийся педагог В.А. Сухомлинский пишет: "Через сказку, 

фантазию, игру, через неповторимое детское творчество - верная дорога к 

сердцу ребёнка. Любая сказка ориентирована на социально-педагогический 

эффект: она обучает, воспитывает, предупреждает, учит, побуждает к 

деятельности и даже лечит. Сказка является одним из важнейших социально-

педагогических средств формирование личности. 

 

Методические приёмы, которые можно использовать на занятии с 

детьми старшего дошкольного возраста. 

1. Игры и игровые упражнения, направленные на: 

- развитие умений невербального общения: «Угадай-ка», «Любимый 

сказочный герой»; 

- развитие чувства близости с другими детьми: «Ласковое имя», 

«Комплименты»; 

- развитие умений, направленных на распознавание чувств других людей: 

«Море волнуется»: 

- гармонизацию осознания своего имени, фамилии: «Как можно нас назвать 

по-разному», «Угадай, кто это?»; 

- развитие умения понимать настроение окружающих: «Что можно сделать 

для друга»; 

- регулирование своего поведения: «Выдержанный человек»; 

- проявление чувства милосердия, сострадания к другим людям: «Солнышко 

милосердия», «Добрый лесник», 

2. Обсуждение и проигрывание ситуаций (проблемных ситуаций), 

направленных на практическое применение навыков культурного поведения 

в игре, на занятиях, в общественных местах, на умение выражать 

сопереживание и сочувствие взрослым и сверстникам. 

3. Этюды и упражнения направленные на: 

- на воспитание гуманных и доброжелательных отношений между детьми: 

«Подарок»; 

- воспитание уважения к людям различных национальностей и рас: «Спиной 

друг к другу», «Хоровод дружбы». 

4. Использование художественного слова: стихотворений, дразнилок, 

пословиц и поговорок, рассказов зарубежных авторов и сказок народов мира. 

5. Использование наглядных пособий: сюжетных картин, фотографий, 

иллюстраций к сказкам, рисунков, схем и карт. 

6. Продуктивный вид деятельности – рисование, на темы: «Автопортрет», 

«Я и моё настроение», «Моё имя», «Цветок милосердия», «Дети планеты 

Земля», 

7. Вспомогательный приём – слушание музыки, детских песен, национальной 

музыки разных народов. 



Конечно, формирование толерантности будет происходить постепенно, 

потому что все дети разные: одни доброжелательные, активные, другие 

застенчивые, третьи замкнутые, у каждого свои индивидуальные 

способности и особенности 

Я предлагаю нам создать дерево толерантности 

Возьмем белый лист бумаги, он чистый как наши детки, которые попадают к 

нам в детские сады из маминых рук в наши. Берем лист коричневого цвета, 

обводим каждый свою ладошку с запястьем - это будет наше дерево 

Листочки разного цвета, размера, они не похожи друг на друга, как и наши 

воспитанники разные по характеру, по традициям, по интересам, по 

поведению они и есть «наши листочки», наша крона, наклеиваем их. 

Посмотрите, что у нас получилось? Все наши «детки-листочки» согреты 

нашими руками. Именно в наших детских садах мы должны научить наших 

детей быть ТЕРПИМЫМИ, уметь ЛЮБИТЬ и ПРОЩАТЬ. 

Наш коллектив – это тоже маленькая семья. И хотелось бы, чтобы в 

нашей семье всегда царили доброта, уважение, взаимопонимание, не было ни 

ссор, ни конфликтов. 

Невозможно нравится всем, невозможно любить всех, невозможно 

чтобы все люди были преданными друзьями. Потому что у нас разное 

воспитание, образование, интеллект, потребности, характер, вкусы, взгляды 

на мир, темперамент и т. д. Но мы можем жить в согласии друг с другом, 

ценить друг друга, принимать его таким, какой он есть, т. е. быть 

толерантными. 

В заключение хочу прочитать слова писателя М. М. 

Рощина «Попробуйте не наступить, а уступить. Не захватить, а отдать. Не 

кулак показать, а протянуть ладонь. Не спрятать, а поделиться. Не орать, а 

выслушать. Не разорвать, а склеить».   

Советы педагогам: 

 Никогда не унижайте и не подавляйте личность ребенка. Заставлять 

детей делать силой то, что нам кажется хорошим, значит внушать им 

отвращение к этому. 

 Недопустимо делить детей на умных и глупых, богатых и бедных, 

хороших и плохих. Необходимо избегать однозначных, категорических 

оценок и некорректных сравнений детей друг с другом. 

 Оценивать можно поступки, взгляды, но не самих детей. 

 Сравнивать ребенка можно не с другим ребенком, а только с самим 

собой, подчеркивая тем самым позитивные или негативные изменения, 

произошедшие в нем за тот или иной промежуток времени. 

 Изживать педагогический авторитаризм и деспотизм, иллюзию 

собственной непогрешимости и гарантированной правоты. Спасение от 

пагубного властолюбия – в рефлексии, постоянном самоконтроле. 



 Чаще улыбаетесь! Будьте приветливы! Нет ничего более неприятного, 

чем хмурое, злое лицо педагога. 

 Настоящий педагог постоянно развивает в себе незаурядность, всеми 

силами борется с формализмом и равнодушием, проявляет инициативу 

и творчество. 

 Педагог, смотри на мир глазами ребенка. 

 Для учителя личность ребенка – цель, объект и результат 

педагогической деятельности, сам ребенок – равноправный субъект 

взаимодействия. 

 Помните, что самые главные вопросы задаются не людям, а самому 

себе, но ответы на них следует искать вместе. Познание себя, 

управление собой – забота каждого педагога. 

 Если другие не разделяют ваших точек зрения- это не показатель их 

несостоятельности. 

 Не страдайте от того, что не все упорядочено, строго, правильно в 

окружающей действительности и людях. Принимайте окружающий 

мир таким, какой он есть. 

 Будьте терпимы к человеческим недостаткам и слабостям. Умейте 

признавать свою неправоту и при необходимости – извиняться. 

 Будьте заинтересованы в продуктивном общении с людьми, 

обращайтесь к тому позитивному, что в них есть, поворачивайте людей 

к себе хорошей стороной. 

 

 

 


